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Prologo

a neurotecnologia ha dejado de ser una hipdtesis del

futuro. Hoy existen dispositivos capaces de registrar,
interpretar e intervenir la actividad del cerebro humano y su de-
sarrollo avanza a un ritmo vertiginoso. ;Estd preparado nuestro
ordenamiento juridico para atender oportunamente los cambios
y consecuencias de esta tecnologia? A esa interrogante responde
este interesante libro escrito por el joven autor peruano Diego
Pefla. La pregunta no es retdrica. Proyectos como Neuralink o
el Human Brain Project, las interfaces cerebro-computadora y
el comercio creciente de neurodatos no son promesas lejanas,
sino procesos en marcha. Frente a ellos, Diego Pefia propone
reconocer y proteger un conjunto de neuroderechos no para
prohibir el avance, sino para ordenarlo en funcién de la dignidad
y el valor intrinseco de las personas.

Esta obra no busca agotar la materia ni clausurar el debate.
Es, mas bien, un trabajo propositivo y pionero en un campo to-
davia incipiente a nivel nacional y regional. Su mérito principal
radica, justamente, en haberse internado en un terreno poco
transitado y haberlo hecho con rigor, definiendo conceptos que
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Miklds Lukacs de Pereny

suelen ser utilizados superficialmente, apoyandose en el princi-
pio precautorio y en la jurisprudencia constitucional, y exami-
nando con detenimiento la experiencia de Chile, primer pais a

nivel mundial que consagro estos derechos constitucionalmente.

El autor no resuelve todo el tema, pero lo reconoce con
responsabilidad y humildad. El derecho comparado avanza, las
definiciones siguen discutiéndose y muchas de las preguntas que
el libro plantea quedan deliberadamente abiertas. Lejos de ser un
defecto, esa franqueza es una virtud: revela a un autor consciente
de los limites de su objeto de estudio y respetuoso de la comple-
jidad del problema. Quien busque certezas definitivas encontrara
algo mas util: un mapa para pensar y un punto de partida sélido

para debates fundamentales que apenas comienzan.

Cabe agregar que existe una dimensién que supera lo es-
trictamente juridico y que da a este libro su verdadero alcance;
detras de la cuestion técnica descansa una pregunta antigua y
decisiva: jla tecnologia sirve al ser humano o terminara el ser
humano sirviendo a la tecnologia? Diego Pefla no elude ese
fondo filosoéfico; su defensa de los neuroderechos nace de una
conviccion que comparto plenamente: existen aspectos de la
condicion humana que no deben ser rifados por el entusiasmo
tecnoldgico nilos intereses comerciales. Tal como nos advirtié
Hans Jonas seis décadas atras, en tiempos donde el cambio sin
proposito es venerado, recordar que el poder de una tecnologia
es también la medida de su riesgo constituye un acto de pru-

dencia, no de temor.
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Prélogo

Este no es un libro solo para juristas, sino también para
cualquier lector que comprenda que las decisiones que hoy to-
mamos —Uu obviamos— sobre las neurotecnologias definirdn
el tipo de ser humano —vy, por extension, de la sociedad— que
seremos mafana. Celebro el esfuerzo de Diego Pefla porque
trabajos como este son escasos: investigaciones que se atreven
a lidiar con la complejidad, que prefieren la pregunta dificil a la
respuesta comoda y que sittian al ser humano en el centro de la
discusién. Queda ahora en manos del lector continuar el camino
que estas paginas abren. Lo invito a recorrerlas con atencion y

con espiritu critico. No es poco lo que nos jugamos.

Miklés Lukacs de Perény
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Presentacion

Cuando uno se convierte en docente universitario
siempre anhela compartir experiencias por las que se
fomente el aprendizaje en la comunidad académica; por ello,
acepté asesorar tesis enfocadas en mi especialidad: el derecho
constitucional. Es ahi donde, a mediados del afio 2023, conoci
a Diego, quien posteriormente se convertiria en un estupendo
asistente de catedra en los cursos que imparti, gran abogado
y mejor amigo.

Desde ese entonces, me coment6 su interés en explorar un
tépico que hasta el dia de hoy me sigue pareciendo fascinante:
los «<neuroderechos».

Rapidamente, entre asesorias y conversaciones, me di
cuenta de que no se trataba del tipico egresado que buscaba
cumplir con la formalidad de presentar una investigacién y
asi obtener rapidamente el grado, sino de uno muy distinto
al resto. Instruido, metédico, impetuoso, curioso y con una
gran capacidad interpretativa, sacé adelante la investigacion
mas interesante y documentada que he podido conocer desde
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Guillermo Mardon Zarate

mi funcién de asesor. La sustentd solventemente y con ello se
convirtié de forma oficial en abogado, lo cual me gener6 una
enorme satisfaccion.

Luego de ello me comentd el deseo de que esta investigacién
se convirtiera en una obra al alcance de la comunidad acadé-
mica, lo que reflejaba un extraordinario nivel de compromiso y

excelencia, que no es comun ver hoy en dia.

Su obra Neuroderechos se convierte en la investigacién mas
completa que se ha hecho en el pais, y me atreveria a decir en la
region, sobre la necesidad de regulacidn en este nuevo tipo de
derechos. Esta obra se presenta oportuna frente a una sociedad
digital que se manifiesta con una velocidad disruptiva y que
necesita respuestas rapidas frente a nuevas necesidades legales.
Ellibro nos sittia en la vanguardia de una batalla legal y antropo-
logica: la proteccion de la ultima frontera de la libertad humana,

esto es, el fuero interno, el cerebro y los estados mentales.

El autor detalla una serie de términos que permiten enten-
der el camino de la obra: «neurociencia», «neurotecnologias»
y «neuroderechos». El analisis constitucional cobra relevancia,
pues la «neurotecnologia» no solo recopila datos y decodifica
procesos mentales, sino que se pueden dar escenarios de «neuro-
modulacién», que implica la capacidad de modificar la conducta,
la motricidad y, eventualmente, la voluntad de las personas. Es
aqui donde se torna interesante la ilustracion que se hace sobre
el uso actual de este tipo de tecnologia desde una casuistica no
menos polémica.
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Presentacion

Aunado a ello, aborda el nicleo dogmatico por el que
confluyen distintos derechos y principios existentes que seran
enfrentados con la posibilidad de manipulaciéon mental. Esto da
origen al planteamiento de los llamados «neuroderechos», entre
los que destacan la privacidad mental, la autonomia de la voluntad
de conciencia y la proteccién contra sesgos. Considero que este es
uno de los grandes aportes de la obra a la comunidad juridica y
académica, y es que no nos hemos detenido a pensar sobre como
deberia configurarse la tutela respecto de la afectacién en la altera-
cidn cerebral, producto de nuevas tecnologias. El autor detalla cada
uno de estos derechos y coémo se determina su nicleo esencial ylos
actos lesivos que los degradan, lo que termina convirtiéndose en
un potencial tépico a ser incluido en una eventual reforma cons-
titucional para que los mencionados derechos sean incorporados
en el catdlogo de derechos nominados del articulo 2 de nuestra
Constitucion, o, en su defecto, puedan ser reconocidos a nivel
jurisprudencial como derechos innominados pertenecientes al

articulo 3 de la norma fundamental.

Por otro lado, aborda los avances neurotecnologicos y
su implicancia ético-filosofica, lo cual nos invita a reflexionar
sobre hasta qué punto podemos utilizar el avance cientifico y
tecnologico desde una perspectiva humanista ligada a la con-
solidacién del principio de dignidad, y cuando puede existir
una desvirtuacién fraudulenta en el mal uso de este. Finalmen-
te, Diego engloba la salida institucional desde una acertada
regulacion inspirada en el derecho comparado y formula su
propuesta de implementacién.
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Guillermo Mardon Zarate

En definitiva, puedo decir que este libro se convierte en
una lectura obligatoria para los 6rganos jurisdiccionales, le-
gisladores, estudiantes y para todo «peruano de bien» —como
seflala Diego en su altruista dedicatoria—, que entienden que
el valor delalibertad se construye y defiende con la proteccién

de nuestra propia mente.

Guillermo Mardon Zarate

Lima, 2 de junio de 2026
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ste estudio propone adoptar una mirada escéptica
E ante los presurosos cambios tecnologicos y sus
implicancias en el cerebro humano, sobre la base de’los
neuroderechos. No obstante, el escepticismo que se
plantea no se opone a la experiencia cotidiana ni a las
practicas ordinarias de la vida; por el contrario, las asume y
las sigue tal como se presentan. En efecto, no se trata de
discutir si el objeto real se percibe de una u otra forma,
sino de desentranar si el objeto es tal como se percibe.
Dicho de otra forma, esta obra ofrece una critica a las
construcciones teodricas y afirmaciones dogmaticas de
quienes pretenden establecer verdades definitivas mas
alla de la experiencia.
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